
 
 

BHARTIYA VIDYA BHAVAN’S 
SARDAR PATEL COLLEGE OF ENGINEERING 

A Government Aided Autonomous Institute Affiliated 
to University of Mumbai 

Munshi Nagar, Andheri (West), Mumbai 400 058. 
Three Days Workshop  

on 
“Enhancement of Work Productivity” for Non-teaching Staff 

On 14th to 16th November, 2019 at Keshav Srushti, Esselworld Road, Uttan Village, 
Bhayander (West), Thane 401 106, Maharashtra 

Under TEQIP-III 
 

टेÈवीप- III   Ĥकãपाअंतग[त सरदार पटेल अͧभयांǒğकȧ महाͪवɮयालयाÍया पुढाकारान े Ĥͧश¢ण व 
आèथापना ͪवभागान े Ǒदनांक 14 ते 16 नोåहɅबर 2019 हया कालावधीत “Enhancement of Work 

Productivity”  “ कम[चारȣ काय[¢मता संवध[न व वÚृदȣ” हया ͪवषयावर भाईदंर (पिæचम) येथील केशवसçृटȣ  
सारÉया Ǔनसग[रàय पǐरसरात ͧश¢केƣर कम[Íया-यांसाठȤ तीन Ǒदवसीय Ĥͧश¢ण काय[शाळा आयोिजत केलȣ 
होती. या काय[शाळेत सरदार पटेल अͧभयांǒğकȧ महाͪवɮयालयातील 17 Ĥͧश¢णाथȸ , तंǒğͧश¢ण 
संचालनालय (म.रा) काया[लयातील  17 Ĥͧश¢णाथȸ तसेच शासͩकय अͧभयांǒğकȧ महाͪवɮयालय- कराड 
येथील 4  Ĥͧश¢णाथȸ असे एकूण 38 Ĥͧश¢णाØयाɍनी सहभाग घेतला होता. 

                    
 
काय[शाळेÍया पǑहãया Ǒदवशी सव[ Ĥͧश¢णाØयाɍचे केशवसçृटȣत आगमन झाãयानंतर सकाळÍया Ûयाहरȣ 
(Breakfast) नंतर काय[शाळेÍया उदघाटन समारंभास सुǽवात करÖयात आलȣ. हया उदघाटन 
काय[ĐमासाठȤ सरदार पटेल अͧभयांǒğकȧ महाͪवɮयालयाचे उप Ĥाचाय[ तथा èथाप×य ͪवभागाच ेͪवभाग Ĥमुख 
डॉ. एम. एम.मुǽडी, यांǒğकȧ ͪवभागाच ेͪवभाग Ĥमुख डॉ. Ǔनलशे रा. रायकर, ͪवदयुत ͪवभागाच ेͪवभाग 
Ĥमुख डॉ. अनुपा ग. सबनीस तसेच सी.सी. ई. (Centre for Continuing Education)Íया 
Ĥमुख  Ĥा. ͪवदयुलता पी. जोशी  हजर होते. सव[Ĥथम Įी. लुईस पी. डायस यांनी उपिèथतांच ेèवागत 
कǽन सव[ माÛयवरांची ओळख कǽन Ǒदलȣ व ×यांना पुçपगुÍछ देऊन माÛयवरांचे èवागत केले. तदनंतर 
माÛयवरांÍया हèते ǑदपĤÏवलन करÖयात आले. 



 
 

  
Ĥा. िåह.पी. जोशी यांनी सव[Ĥथम आपल ेमनोगत åयÈत करताना एक ॲÈटȣिåहटȣ घेतलȣ ÏयामÚये आपण 
या काय[शाळेत सहभागी होÖयासाठȤ Ïया Ïया åयÈतींनी आपãयाला सहकाय[ केले  ×या सवाɍचे आपण आभार  

मानायला तसेच सवा[ना धÛयवाद दयायला हवते या ͪवषयी माǑहती Ǒदलȣ. 
    यांǒğकȧ ͪवभगाचे ͪवभाग Ĥमुख डॉ. Ǔनलशे रा. रायकर, यांनी हया काय[शाळेत सहभागी झालेãया सव[ 
Ĥͧश¢णाØयाɍना शुभेÍछा Ǒदãया व हया काय[शाळेåदारे आपलȣ कामे करÖयासाठȤ काय[¢मता Ǔनिæचतच वाढेल 
अशी Êवाहȣ Ǒदलȣ. 
     ͪवदयुत ͪवभागाÍया ͪवभाग Ĥमुख डॉ. अनुपा ग. सबनीस यांनी अæया काय[शाळेमुळे आपण आपãया 
आरोÊयाची काळजी तर घेऊ ×याबरोबर आपãया दैनǑदन åयवहारात, कामकाजात सकारा×मक ͪवचार कǽ 

याच ेमह×व पटवून Ǒदल.े 
 
सरदार  पटेल  
अͧभयांǒğकȧ  

महाͪवɮयालयाच े 
उप Ĥाचाय[   
तथा   èथाप×य  

ͪवभागाच े 
ͪवभाग  Ĥमुख  

डॉ. एम. एम. मुǽडी यांनी  
आता पयɍत  झालेãया काय[शाळेचा  Ĥͧश¢णाØयाɍना  Ǔनिæचतच  फायदा झाला आहे व  पुढेहȣ  होत  
राǑहल असे आæवासन Ǒदले. 
उदघाटन सोहळयानंतर काय[शाळेÍया पǑहãया सğात काय[शाळेचे को-ऑडीनेटर डॉ. राहु ल दहातɉडे यांनी  
“ओळख अंतरगांची ” या ͪवषयावर माग[दश[न करताना Ĥा×याͯ¢के कǽन घेतले यामÚये सहभागी 
Ĥͧश¢णाͬथ[नी आपãया जोडीदाराबरोबर चचा[ कǽन ×यांच े èĚɅथ व ͪवकनसे तसेच हया काय[शाळेमÚये 
सहभागी होÖयामागचा उददेश काय होता ? याͪवषयी कथन करÖयास सांͬगतले.  



 
 

 
दपुारÍया सğात Įी. अǓनल ज. पाटȣल  “ ताणतणाव मुÈत आयुçयाची गुǽͩकãलȣ ” हयाͪवषयी माग[दश[न 
केल.े हयामÚये ×यांनी ǓनरǓनराळया उदाहरणाåदारे व Ĥा×याͯ¢काåदारे Ĥͧश¢णाØयाɍशी संवाद साधला.  

 
 

दसु-या Ǒदवसाची सुǽवात सकाळी योगा सğाने सुǽ झालȣ. Įी. अǓनल ज. पाटȣल यांनी योगाची माǑहती 
Ǒदलȣ व आपãया िजवनात योगाचे मह×व पटवून योगाचे Ĥकार कǽन घेतले. 

 
 
डॉ. राहु ल दहातɉडे सरांनी आपãया सğात “ दैनǑदन काया[त पǐरणामकतेसाठȤ संघभावनचेा ͪवकास” या 
ͪवषयावर  माग[दशन करताना Ĥा×याͯ¢क कǽन घेतले व ×या Ĥा×याͯ¢कावर संपूण[ माग[दश[न कǽन एखादे 
काम करताना ͪवजयाप¢ेा सांǓघक भावना ͩकती मह×वाची आहे हे सवा[ना पटवून Ǒदले. 
 

 



 
 

   
दपुारÍया सğात Įी. सौरȣ दास यांनी “संèथेĤती जबाबदारȣची भावना व ×याच ेǓनव[हन” या ͪवषयावर 
मागदश[न केले. माग[दशनाÍया शेवटȣ ×यांनी Ĥ×येकांना एका Üलने पेपर देऊन इथे हजर असलेãया Ĥ×येक 
åयÈतीबǺल आपणांस काय वाटते हे सवा[कडून ͧलहून घेतले. 

 
Ǔतस-या Ǒदवसाची सुǽवातहȣ योगा वगा[ने करÖयात आलȣ हयासाठȤ देखील Įी. अǓनल ज. पाटȣल सरांचे 
माग[दश[न लाभले.  
 

  
 
दपुारȣ Įी. अǓनल ज. पाǑटल यांनी टाईम मॅनेजमɅट व 5 S  हया ͪवषयी Ĥबोधन केले.  
 

 



 
 

 

भोजनानंतर काय[शाळेची सांगता करताना Įी अǓनल ज. पाǑटल यांनी तीनहȣ ǑदवसाÍया काय[Đमाͪवषयी 
आपला अनुभव कथन केला. नंतर डॉ. राहु ल तु. दहातɉडे यांनी देͨखल आपãयाला आपला अनुभव 
सांͬगतला. ×यानंतर काहȣ Ǔनवडक Ĥͧश¢णाØयाɍनी आपãया काय[Đमाͪवषयी अͧभĤाय (Feedback) Ǒदला. 
×यावर आपले मत मांडले. या समारोह समारंभात डॉ. एस. पी. यावलकर, Ĥभारȣ संचालक, या संमारभांत 
Ĥमुख पाहू णे àहणून उपिèथत होते. ×यांनी माग[दश[न करताना सांͬगतले ͩक, सरदार पटेल अͧभयांǒğकȧ 
महाͪवɮयालयाÍया माÚयमातुन राबͪवÖयात आलेला हा उपĐम ͧश¢केƣर कम[चा-यांसाठȤ फारच èतु×य असून 
यामÚये तंğͧश¢ण संचालनालयाÍया कम[चा-यांना सामावून घेतले ×याबǺल सरदार पटेल अͧभयांǒğकȧ 
महाͪवɮयालयाच ेधÛयवाद मानल ेतसेच या काय[Đमाचे समÛवयक Įी. लुईस पी. डायस व Įीमती सͧमधा 
स. वालावलकर यांच ेकौतुक केले.  
 

 
 
सरते शेवटȣ सव[ Ĥͧश¢णाथȸला Ĥमाणपğ देऊन गौरवÖयात आले व काय[शाळेची सांगता करÖयात आलȣ. या 
काय[शाळेचे समÛवयक àहणून  Įी. लुईस पी. डायस व Įीमती सͧमधा स. वालावलकर यांनी 
काय[शाळेचेआयोजक àहणून काम पाहȣले.  
 
                                             


